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Hvorfor har jeg sagt ja til at være en del af Patient-og pårørendepanelet i CFPK?

Som udgangspunkt er jeg meget optaget af kommunikation, som jeg har arbejdet med
både professionelt og privat. Jeg har tilbragt temmelig meget tid som patient på flere
hospitaler, så jeg har solid erfaring med kommunikation med sundhedspersonale. Jeg
vil rigtig gerne være med til at arbejde med forbedring af de samtaler, der foregår i
sundhedssystemet, da jeg synes det er på høje tid, der kommer fokus på den del af
behandlingen. 

PRÆSENTATION

Hvad brænder jeg særligt for i dette panel?

Jeg brænder for at være med til at forbedre den kommunikation, der finder sted i
mødet mellem patient/pårørende og sundhedspersonalet. Det er et kompliceret
område med mange forskellige faktorer, men jeg håber, jeg kan bidrage både med
praktisk erfaring og med teoretisk viden om kommunikation.

Hvad er min baggrund (fagligt og personligt)?

Min berøring med Sundhedsvæsenet startede i 1998, hvor jeg fik fjernet en nyre pga.
cancer. I 2014 blev jeg hjertetransplanteret på Rigshospitalet, og har siden gået til
kontrol flere gange om året, nu på OUH. Jeg har oplevet forskellige bivirkninger ved at
indtage immundæmpende medicin, især en maveinfektion, som krævede
indlæggelse. Min mand har også været igennem en kræftoperation, så jeg kender
også pårørendeaspektet.

Jeg er tidligere gymnasielærer med fagene engelsk, spansk og retorik, hvor jeg har i
kraft af mine fag har arbejdet med kommunikation på flere niveauer.


